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Traumaregistratie

De Landelijke Traumaregistratie (LTR) is opgericht om de kwaliteit van traumazorg te meten en te
optimaliseren. Hiervoor worden gegevens van ongeval patiénten verzameld die binnen 48 uur ten gevolge
van een letsel zijn opgenomen in een ziekenhuis, overgeplaatst naar een ander ziekenhuis, of zijn overleden
op de spoedeisende hulp (SEH). De tien Nederlandse traumaregio’s leveren hiervoor data aan de LTR.

De regionale traumaregistratie in de Euregio
« Wordt gecoordineerd door Bureau Acute Zorg Euregio
« De drie ziekenhuizen in de Euregio met een SEH doen mee:
« Medisch Spectrum Twente (MST, Enschede, level 1)
« Ziekenhuisgroep Twente (ZGT, Almelo, level 2)
« Streekziekenhuis Koningin Beatrix (SKB, Winterswijk, level 3)

Dit rapport
Geeft informatie over de trauma incidenten in de Euregio in het jaar 2025.
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Traumanormen

Er zijn twee belangrijke normen voor
multitrauma patiénten opgenomen in het
Integraal Zorgakkoord.

De volumenorm

Stelt dat er per jaar minimaal 240 multitrauma
patiénten opgevangen moeten worden in level 1
ziekenhuizen.

In 2025 heeft MST, het level 1 ziekenhuis in de

Euregio, 344 multitrauma patiénten opgevangen.
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De concentratienorm

Stelt dat tenminste 90% van de multitrauma
patiénten direct (via ambulance of Mobiel Medisch
Team) in een level 1 ziekenhuis gepresenteerd
moeten worden.

Letselernst wordt hiervoor gemeten met de Injury
Severity Score (ISS). Vanaf een ISS van 16 spreekt

men van multitrauma.

In 2025 zijn 79% van de multitrauma patiénten in de
Euregio direct in MST gepresenteerd.
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Aantal trauma incidenten

[ XK | o _i_
Ziekenhuis Totaal aantal Aantal l:!:ma met Aantal multitrauma
trauma incidenten ISS< 16 (ISS = 16)
(4 MST 1925 1581 344
ﬂ /GT 1420 1369 51
SKB 794 746 48

Ter vergelijking: in het jaar 2024 telde MST in totaal 2053 trauma incidenten (waaronder 331
multitrauma’s), ZGT telde 1442 incidenten (waaronder 36 multitrauma’s) en SKB telde 717
incidenten (waaronder 16 multitrauma’s).
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Patientkenmerken

Mediane leeftijd Aandeel incidenten Aandeel incidenten
met hoofdletsel met heupfractuur
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In SKB was de mediane leeftijd het hoogst.
MST zag de meeste patiénten met hoofdletsel en ZGT de meeste patiénten met heupfractuur.
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Letselernstverdeling

MST
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Injury Severity Score

In alle drie ziekenhuizen hadden de meeste traumapatiénten een ISS tussen de 9 en 15.
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Kenmerken multitrauma patiénten

In 2025 zijn in totaal 443 multitrauma (ISS = 16) patiénten opgevangen in de Euregio:
* Mediane leeftijd: 64 jaar

» Geslacht: 70% man D
« Mediane opnameduur: 5 dagen “-
« Aandeel overleden in ziekenhuis: 16%

Ter vergelijking: in 2025 zijn in totaal 3696 trauma patiénten met een ISS < 16 opgevangen in de Euregio:
« Mediane leeftijd: 69 jaar
« Geslacht: 50% man ®

« Mediane opnameduur: 3 dagen H
« Aandeel overleden in ziekenhuis: 2% '
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Meest voorkomende oorzaken trauma Hoogste niveau ziekenhuiszorg Meest voorkomende ontslagbestemmingen
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Trauma incidenten met een ISS < 16 werden het vaakst veroorzaakt door ongevallen in de privésetting.
Multitrauma incidenten (ISS = 16) werden het vaakst veroorzaakt door verkeersongevallen.

De meeste traumapatiénten gingen na opname weer naar huis.
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Vervoer

Ambulance  Eigenvervoer Traumahelikopter Onbekend

@
T Trauma met 5% 23% 1% 1%
° ISS < 16
 Multitrauma 87% 7% 6% 0%
c (ISS = 16)

De meeste traumapatiénten werden met de ambulance naar het ziekenhuis gebracht.
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