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Regionale Trauma Training –Verpleegkundig 
Vervolg Onderwijs | Tweedaagse ABCDE 
trauma opvang volwassenen

Blijf up-to-date in de systematische opvang en behandeling van traumapatiënten 
volgens de ABCDE-methodiek en de CRM richtlijnen. Voor betere traumazorg aan 
patiënten. 

Aanmelden 
Aanmelden kan via acutezorgeuregio.nl/agenda tot uiterlijk 
8 weken voor de scholing (maximaal 16 deelnemers) 
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Ga voor meer informatie naar www.acutezorgeuregio.nl 

Regionale Trauma Training - Verpleegkundig 
Vervolg Onderwijs (RTT-VVO)
Zorg aan traumapatiënten vraagt om specifieke kennis en vaardigheden van professionals. Zowel 
prehospitaal als in de ziekenhuizen wordt de ABCDE systematiek gebruikt bij de opvang van 
traumapatiënten. Hiervoor volgen professionals een initiële tweedaagse training en vervolgens 
minimaal één keer per vier jaar een eendaagse herhalingstraining. Instructeurs zijn 
SEH-verpleegkundigen van ziekenhuizen uit beide regio’s. 

Het theoretische deel van de training wordt aangeboden in de vorm van een  e-learning van ExpertCollege. 
Tijdens de trainingsdagen worden korte theorieblokken, verzorgd door een SEH-arts, opgevolgd door 
scenariotraining.

Voorbereiding RTT-trainingsdagen
Ter voorbereiding op de RTT-dag doorloop je een e-learning module van ExpertCollege. Hierin wordt de 
theorie van de ABCDE opvang van traumapatiënten conform ATLS behandeld. Afronding van de e-learning 
is voorwaarde voor deelname aan de trainingsdag. De trainingsdagen zijn vraaggestuurd, ondersteunt 
interactief leren en wordt continu up-to-date gehouden. Je kunt de module in je eigen tempo doorlopen. 
De studiebelasting is ingeschat op 20 uur, de meeste deelnemers doen er korter over. Uiterlijk acht weken 
voor de trainingsdag krijg je een activatiecode, deze blijft na de eerste inlog een jaar geldig. 
Voorafgaand aan de RTT-trainingsdagen wordt ook verwacht dat je een instructiefilm over de ABCDE drill 
en de RTT-samenvatting ABCDE primary survey bestudeerd. 

RTT-trainingsdagen
We beginnen de dagen met de mogelijkheid om vragen te stellen vanuit de e-learning en we besteden 
meer tijd aan de methodiek en scenario training. In een veilige leeromgeving in kleine groepen van 3-4 
deelnemers oefenen we de methodiek en in vijf rondes de toepassing daarvan in scenario’s. Op de eerste 
dag worden er tussen het aanleren van de methodiek, verdiepende, interactieve presentaties gegeven, 
waarna de toepassing volgt in scenariotraining. De SBAR-methodiek voor vooraankondiging en
overdracht is hierin verwerkt en we besteden aandacht aan aspecten van Crew Resource Management 
(CRM). De methodiek sluit goed aan bij de beroepspraktijk en de methodiek die gebruikt wordt door artsen. 
Bij een positief assessment ontvang je een certificaat dat vier jaar geldig is.

Praktische informatie 
Data 2026
2 en 3 februari
8 en 9 juni 
28 en 29 september
26 en 27 oktober

Kosten (inclusief e-learning en catering)
1200 euro* voor deelnemers van 
ketenpartners van de acute zorg netwerken 
Euregio en Zwolle.
*inclusief btw, prijzen onder voorbehoud. Algemene 
voorwaarden voor cursussen zijn van toepassing. 

Programma
Het programma met praktische informatie 
ontvang je uiterlijk twee weken voor de RTT-dag.

Doelgroep
SEH-verpleegkundigen in opleiding of 
SEH-verpleegkundigen die tijdens hun opleiding 
geen basiscursus ABCDE voor traumapatiënten 
hebben gevolgd. Tevens is de training bedoeld  
voor anesthesiemedewerkers die een rol 
hebben bij de opvang van traumapatiënten.

Accreditatie
E-learning: 20 punten (V&VN)
RTT-VVO dagen: 14 punten (V&VN)

Inschrijven
Aanmelden kan tot uiterlijk acht weken voor een 
RTT -VVO datum (maximaal 12 deelnemers per 
dag) via acutezorgeuregio.nl/agenda. 

https://www.acutezorgeuregio.nl/wp-custom/uploads/AZE-Algemene-Voorwaarden-definitief.pdf
https://www.acutezorgeuregio.nl/agenda

