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Uitgangspunt bij de medische behandeling en detoxificaties zijn de landelijk opgestelde protocollen.

Doel
Een sluitende keten voor patiénten met een acute GHB onthouding binnen Netwerk Acute Zorg Euregio, waarbij de
acties en verantwoordelijkheden voor de professionals duidelijk zijn.

Doelgroep
Professionals werkzaam in de acute (psychiatrische) zorg.

Definities

Patiént met verdenking GHB afhankelijkheid

Dit kunnen zelfverwijzers op de SEH, patiénten aangekondigd via 112, GGZ crisispatiénten, patiénten die zich melden
bij de huisarts of huisartsenpost of arrestanten met verdenking op GHB afhankelijkheid.

Detoxificatie
Het ontwennen van een verslaving.

Indicatie
Patiénten met (vermoeden op) acute GHB gerelateerde problemen.

Werkwijze/handelingsbevoegdheid
In het document Proces Acute GHB onthouding Netwerk Acute Zorg Euregio (Bijlage |) is het proces voor patiénten
met een vermoeden op acute GHB gerelateerde problemen.

Onderstaande tabel geeft de handelingsbevoegdheid per functionaris weer bij pati€nten met een vermoeden op acute
GHB onthouding.

Functionaris Handelingsbevoegdheid
Meldkamercentralist Urgentie en inzetbepaling
Ambulanceverpleegkundige Behandeling ter plaats

Vervoer naar SEH, dan wel Isalaklinieken
Huisarts Behandeling ter plaatse

Inschakelen meldkamer

Aanmelden patiént bij Tactus
Crisisdienst verpleegkundige Consult ter plaatse

Inschakelen meldkamer

Inzicht krijgen in GHB gebruikspatroon
SEH-arts Behandeling op de SEH

Inzicht krijgen in GHB gebruikspatroon

Aanmelden patiént bij Tactus
Ziekenhuis psychiater Consult op SEH

Vaststellen opname indicatie

Detoxificatie GHB afhankelijke patiént

Aanmelden patiént bij Tactus
Intensivist Vaststellen IC-opname indicatie
Forensisch arts Consult in arrestantencomplex

Behandeling ter plaats

Inschakelen meldkamer




Aandachtspunten
Een goede, laagdrempelige multidisciplinaire samenwerking draagt bij aan een sluitende keten voor patiénten met een
acute GHB onthouding.

Laagdrempelige IC-opname is aangewezen indien er aanwijzingen zijn voor ernstige GHB afhankelijkheid.

Bij extreme agitatie kan sedatie met propofol en beademing op IC nodig zijn

Gerelateerde documenten

Van Noorden M, Kamal R, Hiibner B & Paling A (2012). Behandelprotocol voor acute Gamma-Hydroxyboterzuur (GHB)
onthouding in het ziekenhuis. Practice-based aanbevelingen voor de behandeling van patiénten met een stoornis in
het gebruik van GHB. Nijmegen: NISPA.

GGZ Standaarden (2018). Richtlijn stoornissen in het gebruik van cannabis, cocaine, amfetamine, ecstasy, GHB en
benzodiazepines.

Aanbevelingen voor ketenzorg bij GHB-gerelateerde problemen:
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2016/01/01/aanbevelingen-voor-ketenzorg-bij-ghb-gerelateerde-

problemen
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